
Проводится она одновремен-
но во всех региональных ор-
ганах ФССП России, в том чис-
ле и в нашей республике. 
О цели акции, результатах де-
ятельности службы в этом 
важном направлении расска-
зал заместитель руководите-
ля УФССП России по КЧР — за-
меститель главного судебно-
го пристава республики май-
ор внутренней службы 
Виталий Анциферов.

— Цель акции, — отметил Ви-
талий Михайлович, – повыше-
ние эффективности взыскания 
алиментных платежей, а также 
привлечение внимания обще-
ственности к защите прав детей. 
Помимо этого, региональным 
управлением осуществляется 
ряд мероприятий по оказанию 
помощи детям, оказавшимся в 
трудной жизненной ситуации. 
Прежде всего, это адресная по-
мощь многодетным и непол-
ным семьям. Также сотрудни-
ками службы судебных приста-
вов предоставляется консуль-
тативная помощь сторонам 
исполнительных производств, 
связанных с защитой прав несо-
вершеннолетних.

— Расскажите, пожалуйста, 
об итогах работы судебных 
приставов по взысканию али-
ментов с начала нынешнего 
года?

— В целом за 4 месяца 2023 го-
да судебными приставами-ис-
полнителями подразделений 
управления окончено и прекра-
щено 519 исполнительных про-
изводств о взыскании алимен-
тов, что на 85 исполнительных 
производств больше, чем за ана-
логичный период предыдущего 
года (за 4 месяца 2022 года было 
окончено и прекращено 434 ис-
полнительных производства о 
взыскании алиментов). По ре-
зультатам проведенной работы 
взысканная сумма задолженно-
сти по алиментам 
составила около 54 
млн руб., что на 23 
млн руб. больше, 
чем за 4 месяца 2022 
года (был взыскан 
31 млн руб.). Доля 
исполнительных 
производств, в рам-
ках которых реали-
зуются права на получение али-
ментов, составила 89,6 % (ана-
логичный период предыдущего 
года — 78,6 %).

— Что можно сказать о ситуа-
ции сегодня: многие ли роди-
тели забывают о своих обяза-
тельствах перед детьми?

— На 1 мая остаток неокон-
ченных исполнительных про-
изводств данной категории со-
ставил 1364 исполнительных 
производства, что на 144 испол-
нительных производства мень-
ше, чем на 1 мая предыдущего 
года. К сожалению, приходится 
признать, что нерадивые роди-
тели у нас есть, но наши сотруд-

ники применяют весь комплекс 
мер к должникам по алиментам, 
предусмотренный действую-
щим законодательством. Так, 
на данный момент в рамках 120 
исполнительных производств 
должники объявлены в розыск 
в соответствии со ст. 65 ФЗ «Об 
исполнительном производ-
стве», а по 630 исполнительным 
производствам обращено взы-
скание на доходы должников. 
Помимо этого, проводятся ме-
роприятия по привлечению 
должников к административ-

ной ответственно-
сти по ст. 5.35.1 Ко-
АП РФ «Неуплата 
средств на содержа-
ние детей или не-
т р у д о с п о с о б н ы х 
родителей» и к уго-
ловной ответствен-
ности по ст. 157 Уго-
ловного кодекса  

Российской Федерации «Неу-
плата средств на содержание 
детей или нетрудоспособных 
родителей».

Судебными приставами-ис-
полнителями выносятся поста-
новления об ограничении в 
праве выезда за пределы Рос-
сийской Федерации, об ограни-
чении на пользование должни-
ком специальным правом на 
управление транспортным 
средством, о запрете на совер-
шение регистрационных дей-
ствий в отношении имущества 
должника и др.

В рамках 119 исполнительных 
производств должниками под 
контролем судебных приставов-
исполнителей осуществляется 
уплата алиментов в доброволь-
ном порядке, по всем остальным 
исполнительным производствам 
проводится работа по 
применению ограни-
чительных/запрещаю-
щих мер и мер прину-
дительного характера.
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Зачем подают воду к кофе
Людмила Глухова рассказывает о том,
как воздействует этот напиток на организм с. 3

Приключения «Скальда»
Российские реконструкторы прошли
часть маршрута «из варяг в персы» с. 3

Разговор с читателем
Ольга Михайлова встретилась
с поклонниками своего таланта с. 4

Вся жизнь среди книг
Вот уже много лет Талигюль Мижева
работает в Национальной библиотеке с. 3

Праздник детства удался на славу
В Карачаево-Черкесии широко отметили Международный день защиты детей

Первого июня, в Междуна-
родный день защиты детей, 
одним из главных событий 
празднества в республике 
стала благотворительная 
творческая ярмарка «День 
распахнутых сердец», кото-
рая прошла в Черкесске 
на улице Первомайской. 

День распахнутых сердец

На ярмарке воспитанники со-
цучреждений, дети с ограничен-
ными возможностями здоровья, 
школьники и все, кто любит 
творчество, представили пред-
меты декоративно-прикладного 
искусства, изготовленные свои-
ми руками.

Организатором ярмарки вы-
ступили Министерство культу-
ры КЧР, мэрия Черкесска и во-
лонтеры регионального штаба 
#Мывместе.

В ведомстве рассказали, что 
всего по республике в этот день 
проводилось несколько десят-
ков мероприятий в каждом му-
ниципалитете. 

— В День защиты детей мы 
впервые сочетали несколько 
форматов праздника, и все они 
направлены на то, чтобы как 
можно больше людей смогли 
выразить поддержку семьям, 
где родители, в основном папы, 
принимают участие в специ-
альной военной операции, а 
детишки находятся сейчас до-
ма, здесь, скучают по ним. На 
улице Первомайской проходи-
ла ярмарка «День распахнутых 
сердец». Что примечательно, 
работы свои представили как 
мастера, художники нашей ре-
спублики, так и дети. В первый 
день лета мы все вместе объе-
динились, чтобы порадовать 
детей и в то же время поддер-
жать тех, кому нужна по-
мощь,  — рассказал министр 
культуры Карачаево-Черкесии 
Зураб Агирбов. 

Сувениры, украшения для до-
ма, игрушки, аксессуары, подел-
ки, связанные крючком, спле-

тенные из бисера, созданные из 
бумаги, картона, джута, карти-
ны, выполненные в разных тех-
никах, — выбор был широк. 

На реализуемые товары в этот 
день не было фиксированных 
цен. Каждый мог купить понра-
вившееся изделие за символиче-
скую цену, которую мог пожерт-
вовать для поддержки участни-
ков СВО.

 — Учащиеся нашего колледжа 
с удовольствием откликнулись 
на предложение принять уча-
стие в ярмарке. Дети вместе с 
родителями ответственно по-

дошли к этому мероприятию: 
вместе продумывали ассорти-
мент, мастерили, кто что умеет. 
Ребята прониклись темой яр-
марки, они очень горды тем, что 
помогают нашим солдатам в зо-
не боевых действий на Украине. 
Да и нам всем хотелось помочь 
нашим воинам и их семьям, — 
рассказали педагоги Карачаево-
Черкесского государственного 
колледжа культуры и искусств 
им. А. А. Даурова.

Кстати, студенты этого кол-
леджа стали еще и волонтерами 
благотворительной ярмарки. 

Они помогли с реализацией пре-
доставленной сувенирной про-
дукции.

Здесь же был организован 
пункт приема книг, игрушек, 
развивающих игр, канцеляр-
ских товаров, которые будут пе-
реданы детям из Старобельско-
го района ЛНР.

Ярмарку посетили депутаты 
Народного Собрания (Парла-
мента) КЧР, члены кабинета 
министров, руководство Адми-
нистрации Главы и Правитель-
ства республики, руководство 
Аппарата Народного Собрания.

Параллельно с ярмаркой в сто-
лице Карачаево-Черкесии про-
шел мюзикл «Волшебник Изум-
рудного города» для детей 
участников СВО и детей из мно-
годетных семей. Организато-
ры — региональная Обществен-
ная приемная партии «Единая 
Россия» и Госфилармония КЧР. 

— На показ, приуроченный ко 
Дню защиты детей, было при-
глашено 250 ребятишек разного 
возраста со всей республики. 
Также у нас запланирован визит 
в Республиканский детский 
дом-интернат «Забота». Депута-

ты Парламента от «Единой Рос-
сии» приобрели газонокосилку, 
передадим ее учреждению, — 
рассказал Альберт Дзугаев, 
представитель Общественной 
приемной партии «Единая Рос-
сия» в КЧР.

В этот же день в 16.00 в зале 
Государственной филармонии 
состоялся яркий благотвори-
тельный концерт воспитанни-
ков городских детских 
школ искусств «Вме-
сте мы — большая си-
ла! Вместе мы — стра-
на Россия!». 

31 мая Глава Карачаево-Чер-
кесской Республики Рашид 
Темрезов открыл региональ-
ный филиал фонда «Защит-
ники Отечества»

В рамках открытия филиала 
прошла встреча Главы респу-
блики с участниками СВО и их 
семьями, в ходе которой прозву-
чали вопросы социального ха-
рактера: реабилитация, оказа-
ние медицинской помощи, сана-
торно-курортное лечение для 
детей и т. д. По каждому вопросу 
Рашид Темрезов дал поручение. 

Заместитель председателя Пра-
вительства КЧР Ирина Гербеко-
ва и руководитель 
филиала фонда «За-
щитники Отечества» 
Марат Абазалиев 
для всех гостей ме-
роприятия провели 
экскурсию и осмотр 
помещения.

Для работы в филиале прошли 
подготовку 25 социальных коор-
динаторов, которые будут адрес-
но сопровождать ветеранов СВО 
и семьи погибших бойцов по 
всем вопросам. В числе задач фи-
лиала фонда — содействие в по-
лучении всех полагающихся мер 
поддержки, включающей меди-
цинскую и социальную реабили-
тацию, лекарственное обеспече-
ние, психологическую помощь, 
технические средства реабилита-
ции и санаторно-курортное ле-
чение. Также фонд будет зани-
маться содействием в переобуче-
нии и трудоустройстве ветера-
нов, помогать в решении 
бытовых вопросов. 

Кроме того, фонд будет содей-
ствовать некоммерческим и во-
лонтерским организациям, кото-
рые помогают ветеранам СВО и 
членам их семей, а также зани-
маться вовлечением ветеранов 
СВО в общественные проекты. 

«Мы ответственно и с понима-
нием важности поставленных 
перед нами задач подошли к реа-
лизации Указа Президента Рос-

сийской Федерации Владимира 
Путина по созданию филиала го-
сударственного фонда в респу-
блике. По всем направлениям — 
полная готовность. Но самое 
главное — в фонде подобран про-
фессиональный коллектив. Здесь 
будут работать люди, которые 
понимают, что нужно со всей вни-
мательностью, чуткостью отно-
ситься к нашим ветеранам и их 
семьям, в первую очередь, к се-
мьям погибших», — отметил в 
своем выступлении Глава Кара-
чаево-Черкесии Рашид Темрезов.

Руководитель региона подчер-
кнул, что сейчас идет работа над 
разработкой программ, включа-
ющих дополнительные льготы 
для участников СВО по их воз-
вращении, включая и помощь в 
открытии частного бизнеса, по-

лучении займа и т. д.
Марат Абазалиев 

обратился к присут-
ствующим со следу-
ющими словами:

«Меньше двух ме-
сяцев прошло с мо-
мента подписания 

Президентом Владимиром Пу-
тиным Указа о создании фонда 
«Защитники Отечества». За это 
время при поддержке Главы Ка-
рачаево-Черкесии Рашида Бо-
риспиевича Темрезова межве-
домственной комиссией при 
Правительстве республики со-
вместно с региональной коман-
дой фонда проделана огромная 
работа. Фактически с нуля соз-
дана структура, которая будет 
выполнять чрезвычайно значи-
мую сегодня задачу — адресно 
сопровождать ветеранов и се-
мьи погибших бойцов и оказы-
вать им социальную поддержку 
в режиме «одного окна».
Пресс-служба 
Главы и Правительства КЧР

Ветераны и их 
семьи без помощи 
не останутся

В работе круглого стола при-
няли участие председатель ко-
миссии Общественной палаты 
РФ по территориальному раз-
витию и местному самоуправ-
лению Илья Зотов, представи-
тели Народного Собрания 
КЧР, Ространснадзора, Мини-
стерства промышленности, 
энергетики и транспорта КЧР, 
правоохранительных орга-
нов, Аппарата Уполномочен-
ного по защите прав предпри-
нимателей КЧР и др. 

Заместитель министра про-
мышленности, энергетики и 
транспорта КЧР Аслан Гедугов 
отметил важность и полезность 
реализации национального про-
екта «Безопасные качественные 
дороги». Однако, по его мне-
нию, фокус национального про-
екта был направлен в первую 
очередь на крупные города. 
Вместе с тем, основные пробле-
мы в области транспортного об-
служивания населения регио-
нов, которые не решаются года-
ми, сосредоточены в малых го-
родах и сельских поселениях. 

— Вопрос реализации транс-
портного обслуживания населе-
ния в сельской местности ослож-
няется не только отсутствием 
профессиональных кадров, но и 
отсутствием технической воз-
можности по проведению еже-
годного технического обслужи-

вания перед выходом автобуса в 
рейс, — сказал А. Гедугов. — Нет 
необходимого персонала, кто бы 
мог этим заниматься в малых ав-
тотранспортных предприятиях, 
состоящих часто из одного чело-
века (водителя) и реже из двух 
человек (водителя и механика). 
То же можно сказать о возмож-
ности проведения ежедневного 
медицинского осмотра перед вы-
ездом в рейс, отсутствии необхо-
димой инфраструктуры для во-
дителей и пассажиров, в частно-
сти остановочных павильонов с 
навесом от дождя и ветра.

Заместитель председателя ко-
миссии Общественной палаты 
Российской Федерации по тер-
риториальному развитию и 
местному самоуправлению 
Илья Зотов рассказал о текущем 
состоянии транспортной отрас-
ли, сложностях, возникающих с 
обновлением подвижного со-
става автобусного транспорта и 
внедрением перспективных ре-
шений и технологий. 

— В настоящее время сохраня-
ется ряд проблем, препятствую-

щих развитию автобусного транс-
порта, — сказал И. Зотов. — И нам 
всем это хорошо известно, другой 
вопрос — как эффективно решить 
эти проблемы, а главное — каче-
ственно? Понятно, что повыше-
ние тарифов, высокий износ 
транспортных средств, сложно-
сти обновления и ремонта авто-
бусного парка вследствие повы-
шения цен на новые транспорт-
ные средства, комплектующие и 
горюче-смазочные материалы  
бьют по бюджету не только част-
ных предпринимателей, работа-
ющих в этой инфраструктуре, но 
и акционерных обществ. Как пра-
вило, нерациональные транс-
портные решения снижают эко-
номическую эффективность го-
рода и, как следствие, страны. 

Он отметил, что современный 
город — это инфраструктура, ко-
торая должна быть удобна горо-
жанам как для места прожива-
ния, так и для профес-
сиональной деятель-
ности, удовлетворения 
культурных потребно-
стей.

Пассажирский экстрим
В Общественной палате КЧР состоялся разговор 
о роли транспорта в современном развитии городаНа особом контроле вопросы 

поддержки семей с детьми
Глава Карачаево-Черкесии Рашид Темрезов провел рабочую 

встречу с заместителем управляющего Отделения Социально-
го фонда России по КЧР Асланом Озовым. Аслан Озов про-
информировал главу региона о том, что специалисты регио-
нального Отделения фонда постарались сделать технический 
процесс слияния максимально безболезненным для граждан, 
о чем свидетельствует минимальное количество жалоб от за-
явителей. На особом контроле объединенного фонда — ис-
полнение поручения Президента страны по выстраиванию 
целостной системы поддержки семей с детьми. 

Отремонтированы линии электропередачи 
В рамках подготовки энергообъектов к прохождению пред-

стоящего осенне-зимнего периода (ОЗП) специалисты фили-
ала «Россети Северный Кавказ» — «Карачаево-Черкесскэнер-
го» за 4 месяца текущего года выполнили ремонт порядка 
17 км воздушных линий электропередачи (ЛЭП) различного 
класса напряжения, заменили более 3 км провода, 69 изолято-
ров и 13 опор ЛЭП. От древесно-кустарниковой растительно-
сти расчищено 18,2 га в охранных зонах энергообъектов.  

Операция «Трезвый водитель»
В рамках проведения на 

территории республики опе-
ративно-профилактического 
мероприятия «Трезвый во-
дитель» сотрудники Госавто-
инспекции Отдела МВД Рос-
сии по Прикубанскому райо-
ну провели массовые провер-
ки по выявлению водителей в 
состоянии опьянения и пре-
сечению грубых нарушений ПДД, являющихся основными 
причинами совершения ДТП. Сотрудники полиции акценти-
ровали внимание на недопущение управления транспортны-
ми средствами в состоянии опьянения, на необходимость по-
вышения культуры поведения на дороге.

Виновник лесных пожаров — человек
Сотрудники отделения надзорной деятельности и профи-

лактической работы по Адыге-Хабльскому и Ногайскому рай-
онам в составе межведомственной комиссии провели профи-
лактические рейды в населенных пунктах, которые располо-
жены вблизи лесных массивов. Представители МЧС отмеча-
ют, что подавляющее большинство лесных пожаров 
возникает из-за неосторожного обращения людей с огнем или 
нарушения ими требований пожарной безопасности на отды-
хе в лесной зоне. Статистика показывает, что в 9 случаях из 10 
виновник лесных пожаров — человек.

На пульсеРебенок имеет право на защиту
Ежегодно служба судебных приставов Российской Федерации 
проводит акцию «Судебные приставы — детям»

Зачем подают воду к кофе
Людмила Глухова рассказывает о том,
как воздействует этот напиток на организм 

Тема дня

Еще больше 
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

Президент России Владимир 
Путин подписал Указ о созда-
нии государственного фонда 
поддержки участников спе-
циальной военной операции 
«Защитники Отечества» 
3 апреля 2023 года. 

В А Ж Н О

Круглый стол

Член Общественной палаты КЧР Анатолий Барков, председатель 
Общественной палаты КЧР Елена Ляшова, председатель 
комиссии Общественной палаты РФ Илья Зотов

за последние 10 лет средний 
возраст автобусов вырос 
с 13,8 до 16,6 лет, при этом 
у 20 % субъектов Российской 
Федерации отсутствуют объ-
ективные возможности для 
обновления парка автобусов. 

К С Т А Т И ,

»
с. 2

Акция

В рамках акции судебные приставы оказывали сторонам испол-
нительного производства консультационную помощь. Напомни-
ли родителям о необходимости выплачивать алименты, так как 
своевременное исполнение родительских обязательств обеспе-
чивает ребенку достойное детство. А также предупредили о по-
следствиях неуплаты: мерах принудительного исполнения, ад-
министративной и уголовной ответственности.

С П Р А В К А

»
с. 2

Выступает ансамбль «Конфетти» ДШИ № 1 города Черкесска (руководитель Ольга Новосельцева)

Репортаж

»
с. 2

СВ
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с. 3

Разговор с читателем
Ольга Михайлова встретилась
с поклонниками своего таланта 
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Все вырученные от 
благотворительных 
мероприятий в этот 
день денежные сред-
ства будут направлены 

в поддержку бойцов из Карачае-
во-Черкесии — участников спе-
циальной военной операции.

Ваши папы  
защищают Родину

В филиале фонда «Защитники 
Отечества» республики 1 июня 
состоялся детский праздник 
«Здравствуй, лето!». 

Его участниками стали дети 
военнослужащих и ветеранов, 
принимавших участие в специ-
альной военной операции. 

— С большим удовольствием 
поздравляю всех вас с Днём за-
щиты детей! Дети — это самое 
дорогое, что есть в нашей жизни. 
Поэтому наша задача — обеспе-
чить им счастливое будущее. 
Хочу сказать и от лица руковод-
ства республики, и от себя лич-
но, что для этих детей будет сде-
лано все возможное. Пусть все 
дети будут счастливы, а мы всег-
да будем готовы и рады вам по-
мочь, — сказала в приветствен-
ном слове заместитель предсе-
дателя Правительства КЧР Ири-
на Гербекова.

Добрые напутствия ребятам 
дал и руководитель филиала 
фонда «Защитники Отечества» 
Карачаево-Черкесии Марат 
Абазалиев. Он отметил, что 
фонд открылся 31 мая, поэтому 
в первый рабочий день сотруд-
ники фонда решили устроить 
праздник для детей и рассказать 
семьям участников СВО о своей 
работе.

— Ваши папы сегодня героиче-
ски защищают нашу Родину и не 
могут быть в этот день с вами. 
Поэтому мы решили устроить 
вам небольшой праздник. Мы 
хотим, чтобы вы росли в любви 
и заботе, чтобы были самыми 
счастливыми и обязательно до-
ждались ваших пап с победой. 
Для этого мы сделаем все воз-
можное, — сказал министр труда 
и социального развития КЧР 
Руслан Шаков.

Для детей была подготовлена 
развлекательная программа. 
Вместе с аниматорами они пели 

известные песни, танцевали и 
участвовали в конкурсе детских 
рисунков на асфальте «Россия — 
наша Родина!». Всего за не-
сколько минут перед входом в 
учреждение ребята нарисовали 
мелом солнце, синее небо, за-
бавных зверей и милые улыбчи-
вые рожицы.

Арина приехала на праздник 
из Хабезского района вместе с 
мамой Диной. Девочке очень 
понравился праздник и регио-
нальный филиал фонда «Защит-
ники Отечества».

— Моего мужа мобилизовали в 
сентябре. Уже 9 месяцев он вы-
полняет боевую задачу, защища-
ет Родину на передовой. Мы 
очень его ждём, надеемся, что 
скоро он вернётся домой с побе-
дой, — рассказала жена мобили-
зованного Дина Таубикова.

В честь Международного дня 
защиты детей праздничные ме-
роприятия для детей участников 
СВО прошли во всех районах 
Карачаево-Черкесии.

Встреча Президента РФ  
с многодетными семьями

В Международный день защи-
ты детей Президент Российской 
Федерации Владимир Путин 
провел встречу с семьями, на-

гражденными орденом «Роди-
тельская слава». 

В беседе с главой государства 
приняли участие многодетные 
семьи из Архангельской, Ки-
ровской, Магаданской, Новоси-
бирской, Смоленской и Челя-
бинской областей, Республики 
Адыгея и Карачаево-Черкес-
ской Республики.

Президент России Владимир 
Путин перед началом встречи 
поздравил семьи с Междуна-
родным днем защиты детей и 
отметил, что многодетные се-
мьи в стране пользуются осо-
бым уважением.

«Ведь вы целиком, без остатка 
посвящаете себя детям, успевае-
те справляться со всеми повсед-
невными хлопотами, что само 
по себе непросто, это напряжён-
ный труд, самоотверженный 
труд, прилагаете много сил, что-
бы дети получали разносторон-
нее развитие. И при этом, что 
удивляет, находите время, что-
бы помогать другим, участвуете 
в волонтёрском движении и тем 
самым важнейшее для общества 
дело делаете — служите огром-
ным нравственным, моральным 
примером и для своих детей. 
Это очень значимо для того, 
чтобы они, ваши дети, выросли 
порядочными людьми и до-
стойными гражданами, муже-
ственными, трудолюбивыми и 
отзывчивыми.

Семьи, где растёт много де-
тей, — это живое, яркое вопло-
щение традиций взаимовыруч-
ки, душевной щедрости, заботы 
о младших и почитания стар-
ших, олицетворение нравствен-
ных основ и семейных ценно-
стей, которые являются для нас 
абсолютными и безусловными, 
как бы и кто бы и где бы сейчас 
ни пытался размывать и оспа-
ривать их», — подчеркнул на 
встрече Владимир Путин.

Он также выразил убежден-
ность, что поддержка материн-
ства, детства, семьи, особенно 
семьи большой, многодет-
ной, — важнейшая задача госу-
дарства, работа ради будущего 
страны.

Президент Российской Феде-
рации в ходе встречи побеседо-
вал с главой семейства Туговых 
из Карачаево-Черкесии. На свя-

зи с главой государ-
ства были и восемь 
прекрасных детей 
из семьи Туговых. 
Президент поинте-
ресовался, каким 
спортом увлекаются 
ребята, передал 
привет тренеру по 
вольной борьбе. И в 
свою очередь, полу-

чил приглашение в Карачаево-
Черкесию, на чай с домашним 
сыром в семью Туговых.

«Резуан Георгиевич и Рита 
Наурузбиевна Туговы почти за 
два десятка лет совместной су-
пружеской жизни вырастили 
восьмерых прекрасных детей: 
шесть девочек и два младших 
сыночка. Это действительно 
сложный и героический труд. 
Они прививают своим детям 
лучшие человеческие качества, 
любовь к труду и уважение к 
старшим, добросовестное отно-
шение к учебе», — ранее отме-
чал Глава КЧР Рашид Темрезов.

Резуан Георгиевич работает 
слесарем, Рита Наурузбиевна по 
специальности овощевод. Не 
смотря на занятость, супруги 
уделяют большое внимание 
воспитанию детей. 

Перед праздничной встречей 
орден «Родительская слава» се-
мье вручил полномочный пред-
ставитель Президента Россий-
ской Федерации в Северо-Кав-
казском федеральном округе 
Юрий Чайка.

Полпред поздравил членов се-
мьи, а в их лице всех жителей Се-
верного Кавказа, с Днем защиты 
детей. Юрий Чайка отметил, что 
подрастающее поколение долж-
ны окружать любовь и забота, а 

задача взрослых — помочь им 
реализоваться в жизни и стать 
гармоничными личностями.

Вручая награду, полпред Пре-
зидента России в СКФО побла-
годарил супругов за вклад в раз-
витие региона, округа и всей 
страны.

А Чебурашка  
дарил апельсины 

Незабываемым стал первый 
день лета для мальчишек и дев-

чонок, которым удалось побы-
вать 1 июня в амфитеатре в пар-
ке культуры и отдыха «Зелёный 
остров».

Концертную программу под-
готовили юные артисты центра 
культурного развития им. Ю. А. 
Гагарина города Черкесска со-
вместно со студией праздника 
«Мурлыка».

— Мне очень понравился кон-
церт, мы танцевали, много смея-
лись и хорошо провели время. 
Особенно мне понравился 

огромный Кинг-Конг, я даже не 
ожидал, что он такой большой, — 
поделился впечатлениями уче-
ник МКОУ «Гимназия № 13» го-
рода Черкесска Артур Тугов.

Артисты приготовили немало 
сюрпризов. На сцене один за 
другим появлялись любимые 
персонажи из детских фильмов 
и мультфильмов. Фиксики, Че-
бурашка и крокодил Гена, весё-
лые Лисята, заводной Шляпник 
и таинственная девочка Уэнздей 
полностью завладели внимани-

ем ребятни. Шляпник шалил и 
перемещал ребят во времени, а 
умелые фиксики старались все 
починить. Ну а юные зрители 
помогали как могли.

— Было много задачек, кото-
рые мы вместе решали. Не могу 
сказать, что это было сложно, 
скорее увлекательно. Думаю, 
что многие малыши сегодня уз-
нали много нового и полезно-
го, — сказала четвероклассница 
гимназии № 16 города Черкес-
ска Виталина Шатохина.

А потом на сцене появился 
огромный сундук, и дети посмо-
трели кукольный спектакль. 
Сказка из сундука поведала по-
учительную притчу, главными 
героями которой были отец и 
его непутевый сын.

Организаторы постарались, 
чтобы этот праздник надолго за-
помнился детям. Поэтому после 
финального танца Чебурашка 
подарил всем «воздушные» 
апельсины. Оранжевые шарики 
на палочке детям раздали во-
лонтеры.

— Потрясающий праздник, ду-
маю, у детей останется море 
эмоций. Мне безумно понравил-
ся концерт, необычный подход, 
очень красивые и яркие костю-
мы у артистов. Спасибо органи-
заторам за такой нестандартный 
подход. Дети в восторге, все 
улыбались, танцевали, подпева-
ли. Ну а мы, родители, радова-
лись, глядя на них, благодарили 
организаторов за такой чудес-
ный праздник, — сказала мама 
троих детей Элина Гозгешева из 
Черкесска.

«Мой Учитель»
В картинной галерее республи-

канского историко-культурного 
и природного музея-заповедни-
ка им. М. О. Байчоровой в Меж-
дународный день защиты детей 
открылась традиционная вы-
ставка работ учащихся художе-
ственных школ и художествен-
ных отделений ДШИ Карачае-
во-Черкесии. В этом году она 
посвящена Году педагога и на-
ставника и называется «Мой 
Учитель».

— Каждая школа заранее полу-
чила положение о выставке, — 
сообщила методист республи-
канского учебно-методического 
центра по художественному об-
разованию Прасковья Марко-
ва. — И учащиеся очень активно 
включились в работу. По пред-
ставленным картинам видно, что 
старались, работали с увлечени-
ем, вдохновением. На выставку 
мы отобрали 80 работ. К сожале-
нию, экспозиционные площади 
картинной галереи не позволяют 
представить все работы. 

Победителями признаны во-
семь юных художников, и их ра-
боты будут отправлены в Мо-
скву для участия во Всероссий-
ском конкурсе-выставке «Образ 
педагога и наставника в произ-
ведениях молодых художни-
ков». Кроме того, еще 30 чело-
век стали лауреатами выставки. 
Впрочем, остальные 42 юных 
художника тоже не были обде-
лены вниманием и получили ди-
пломы участника выставки.

Награды вручал лично ми-
нистр культуры КЧР Зураб 
Агирбов.

Зураб Замирович высоко оце-
нил и проведённую организаци-
онную работу, и картины участ-
ников выставки. Также он на-
помнил собравшимся, что часом 
раньше завершила свою работу 
благотворительная ярмарка 
«День распахнутых сердец», на 
которой воспитанники соцуч-
реждений, дети с ограниченны-
ми возможностями здоровья, 
школьники представили пред-
меты декоративно-прикладного 

искусства, изготовленные свои-
ми руками.

— Я знаю, что многие из вас 
выставили свои работы и на яр-
марке, и на данной выставке, и 
это говорит о вашей художе-
ственной и гражданской ответ-
ственности, — обратился ми-
нистр к собравшимся ребятам. 

После церемонии награжде-
ния посетители имели возмож-
ность ознакомиться ближе с ра-
ботами юных художников.

Работа Полины Дерниной из г. 
Усть-Джегуты будет отправлена 
в Москву. Называется она «Пер-
вый пленер». Картина выполне-
на в технике гуаши и поражает 
свои многоцветием. Полина 
смогла передать богатую пали-
тру альпийских горных лугов, 
куда, очевидно, поднялись юные 
художники вместе с наставни-
ком. Учитель указывает на далё-
кие горы в туманном мареве, а 
ученики старательно переносят 
все на свои мольберты. На их 
холстах в мини-варианте напи-
сано то, что открывается взору 
зрителя, рассматривающего кар-
тину Полины. Её работа удиви-
тельна, это картина в картине, 
она настолько необычна и кра-
сочна, что не просто притягива-
ет — она втягивает в себя.

Не менее интересна работа 
14-летней Алики Новиковой. Де-
вочка изобразила стрижку овец. 
Её картина, тоже выполненная 
гуашью, называется «Помощ-
ник». На картине дедушка стри-
жёт овцу, а внук стоит рядом за-
сунув руки в карманы. Парень то 
ли слушает деда, то ли раздумы-
вает, что делать дальше.

— Надеюсь, что внук поможет 
деду, — говорит юная художница. 

Это просто прекрасно, когда 
произведение не зависит уже от 
автора и начинает жить само-
стоятельной жизнью. 

Интересна работа каждого 
участника, и на каждой — Учи-
тель и ученик. Обязательно посе-
тите эту выставку, которая прод-
лится до 13 июня. Не пожалеет!
АРМИДА КИШМАХОВА, 
РАИСА АРНАУТОВА,  
 ШАХРИЗА БОГАТЫРЕВА

Праздник детства удался на славу

Председатель Обще-
ственной палаты КЧР 
Елена Ляшова сделала 
акцент на анализе гра-
достроительной ситу-

ации при реконструкции транс-
портной системы.

— Принимаемым решениям, 
— сказала она, — по реконструк-
ции транспортных структур 
должен предшествовать тща-
тельный анализ градострои-
тельной ситуации.

Участники круглого стола 
сформулировали предложения 
по дальнейшему развитию пас-
сажирских перевозок автобус-
ным транспортом не только в 
городах республики, но в сель-
ских территориях. В рамках 
данной встречи общественники 
отметили, что поддерживают 
рекомендации комиссии Обще-
ственной палаты РФ и подгото-
вят резолюцию, которая будет 
направлена всем соответствую-
щим органам для выработки и 
принятия решений.
СВЕТЛАНА КИЛБА

Пассажирский 
экстрим

— А если, несмотря 
на все принятые ме-
ры, должника найти 
не удается?

— Если после прове-
дения исполнительно-разыск-
ных действий по розыску долж-
ника по алиментам в течение 
одного года со дня получения 
последних сведений о должни-
ке не установлено его местона-
хождение, судебный пристав-
исполнитель, осуществляющий 
розыск, информирует об этом 
взыскателя и разъясняет взы-
скателю его право 
обратиться в суд с 
заявлением о при-
знании должника 
безвестно отсут-
ствующим. Следует 
отметить, что в слу-
чае если лицо будет 
признано судом безвестно от-
сутствующим, то этот факт мо-
жет повлечь за собой опреде-
ленные последствия как для 
самого должника, например 
невозможность трудоустро-
иться, оформить кредит, уста-

новить доверительное управ-
ление над имуществом и др., 
так и для другой стороны ис-
полнительного производства. 
Для взыскателя это позволит 
решить вопрос о возможности 
получения социальных выплат 
на ребёнка.

— Такие примеры в респу-
блике есть?

— В Зеленчукском районном 
отделении судебных приставов 
управления было возбуждено 
исполнительное производство 
о взыскании с местной житель-

ницы алиментов на 
содержание двух 
несовершеннолет-
них детей. Место-
нахождение её бы-
ло неизвестно, и 
поэтому в её отно-
шении было заведе-

но разыскное дело. В течение 
года в ходе различных разыск-
ных мероприятий её местона-
хождение также не было уста-
новлено, судебный пристав-ис-
полнитель, осуществляющий 
розыск, проинформировал об 

этом взыскателя. При обраще-
нии последнего в суд было вы-
несено решение о признании 
разыскиваемой гражданки без-
вестно отсутствующей, что по-
зволило получать детям вы-
платы.

— Как можно обратиться  
к судебным приставам?

— В настоящее время получать 
расширенные сведения о ходе 
исполнительного производства 
и направлять в Федеральную 
службу судебных приставов  
Российской Федерации в элек-
тронном виде заявления, хода-
тайства, жалобы и обращения, а 
также получать извещения и 
процессуальные решения, выне-
сенные судебным приставом-
исполнителем, позволяет лич-
ный кабинет на портале Госу-
дарственных услуг. 

Помимо этого, обратиться к 
судебным приставам без посе-
щения отдела возможно посред-
ством электронного сервиса 
«Интернет-приёмная» сайта 
управления. 
ПОЛИНА СЕМЕНЧЕНКО

Ребенок имеет право на защиту

1. Для детей участников СВО и ветеранов боевых действий 
подготовили праздник «Здравствуй, лето!». 2. Алина Глоова 
написала портрет своего педагога Прасковьи Марковой.  
3. Благотворительный концерт в госфилармонии КЧР 

праздничные мероприятия, посвященные Международному 
дню защиты детей, прошли во всех городах и районах нашей ре-
спублики. В их организации и проведении приняли активное 
участие министерства культуры, образования и науки, по делам 
молодежи, труда и социального развития, цифрового развития, 
администрации городских округов и муниципальных районов, 
культработники, педагоги и преподаватели, учащиеся общеоб-
разовательных, художественных школ и школ искусств. 

К С Т А Т И ,

Поддержка детства, 
семьи — важнейшая 
задача государства,  
работа ради 
будущего страны

»
с. 1

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru
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1 июня компания «Россети 
Северный Кавказ» дала старт 
новому творческому проекту  
для детей. Всем ребятам 
из регионов СКФО в возрасте  
от 9 до 14 лет предлагается 
принять участие в конкурсе 
сочинений на тему соблюдения 
правил электробезопасности «Что 
такое хорошо и что такое плохо  
в дружбе с электричеством».

Школьникам предлагается в 
текстовой форме поделиться зна-
ниями по электробезопасности и 
размышлениями о важности со-
блюдения правил осторожного 
обращения с током. 

Работы принимаются до 14 
июля 2023 года. Шорт-лист из 
лучших работ будет сформиро-
ван до 21 июля. Итоги конкурса 
комиссия подведет к Дню энер-
гокомпании — до 1 августа 2023 
года.  Победители будут награж-
дены дипломами и памятными 
подарками от имени генераль-

ного директора группы «Россети 
Северный Кавказ» Романа Лев-
ченко.

Кроме того, лучшие работы попа-
дут в тематический буклет и будут 
использоваться в качестве позна-
вательного материала во время 
уроков по электробезопасности. 
Также авторы лучших работ смо-
гут наравне с энергетиками стать 
соведущими проекта «ТОК-УРОК» 
в статусе лидеров подросткового 
мнения.

Подробная информация о том, 
как принять участие в конкурсе, 
размещена на сайте компании 
(https://www.rossetisk.ru/press_
c e n t e r / ko m m u n i k a t s i o n n y e -
proekty/).

Напомним, программа профи-
лактики электротравматизма сто-
ронних лиц, в том числе детей,  — 
в числе основных направлений в 
работе Группы «Россети». Энер-
гетики на протяжении многих лет 
на постоянной основе проводят 
специальные тематические уроки, 

реализуют коммуникационные 
проекты, чтобы привить аудитории 
культуру безусловного соблюде-
ния жизненно важных правил.

В компании «Россети Северный 
Кавказ» подходят к этой задаче 

творчески и нестандартно. Ра-
нее энергетики уже реализовали 
спецпроекты по электробезопас-
ности с привлечением волонтера-
медика и лидеров подросткового 
мнения.

В День защиты детей стартовал новый проект 
«Россети Северный Кавказ» по электробезопасности

В конкурсе по электробезопасности могут принять участие школьники 
в возрасте от 9 до 14 лет
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Этот маршрут известен и как 
Великий Волжский путь —  
от Балтики до Каспия — и воз-
ник еще в VII веке.

Пять лет на изобретение

Самый большой драккар Рос-
сии, 18-метровый «Скальд», 
точная копия корабля викингов 
IX–XI веков, вышел из Астраха-
ни, чтобы завершить свой путь в 
Дербенте и повторить маршрут 
посольства русов, прибывших 
по просьбе Дербентского эмира 
Мамуна бин Ахмеда бин Абд 
аль-Малика в 987 году с берегов 
Итиля на 18 таких же судах. 
Группа журналистов из Карача-
ево-Черкесии, не желая пропу-
стить такое интересное, я бы да-
же сказала, уникальное собы-
тие, тоже отправилась в путь — в 
братскую Республику Дагестан…

Сначала эффектная лодка под 
названием «Скальд» произвела 
фурор в селе Новолесном Астра-
ханской области — именно оттуда 
отчалила команда в одеждах, по-
шитых по средневековой моде. 
Весь день у берега толпились 
астраханцы, расспрашивая заня-
тых последними приготовления-

ми гостей, фотографируясь и из-
учая все то, что происходит в этот 
важный момент. Об этом мне поз-
же рассказал по телефону руково-
дитель этого проекта Павел Семе-
нов, с которым, к сожалению, нам 
так и не довелось встретиться. Но 
не буду забегать вперед…

Поход объединил 25 рекон-
структоров из 15 регионов: от 
Москвы до Санкт-Петербурга, 
от Костромы до Томска, от Са-
мары до Екатеринбурга, есть и 
представитель ДНР. И, конечно 
же, были здесь реконструкторы 
из Липецкой области, конкрет-
но — города Ельца, где строили 
судно. Под Астрахань диковин-
ку доставили на грузовом трале.

Над драккаром усердно труди-
лись 200 человек из разных го-
родов в течение пяти лет, с 2015 
по 2020 год. 

— После спуска на воду были 
ходовые испытания у нас на ре-
ке, — говорит Павел. — В 2021 
году уже покоряли Ладожское 
озеро. Поняли, что нужны дора-
ботки — начиная от длины мач-

ты и заканчивая креплением 
руля. В 2022-м ходили по Онеж-
скому озеру — в основном, на 
парусе. После тоже вносили из-
менения. Процесс живой, каж-
дый район плавания побуждает 
что-то улучшить.

Оригинал — в Дании

Парусно-гребной «Скальд» — 
один из самых крупных рекон-
структорских проектов России. 
Длина — 18 м, ширина — 3,2 м, 
площадь паруса — 49 кв. м. Мате-
риал корпуса — дуб с сосновыми 
деталями. Соблюдены и истори-
ческая технология (с небольши-
ми допущениями, например, 
днище промазано дегтем, как и 
положено, а борта — краской), и 
современные требования безо-
пасности (присутствуют навига-
ционное оборудование и спаса-
тельные средства).

— Это реплика судна первой 
половины XI века «Скуделев 5», 
самого маленького драккара ви-
кингов, — поясняет путеше-
ственник. 

Драккар — длинный узкий ко-
рабль с высоко поднятым носом с 
кормой. Суда такого типа харак-
терны для Балтийского региона, и 
использовали их не только ви-
кинги, но и русы — для торговли и 
военных задач.

Образец экспонируется в Музее 
кораблей викингов в Роскилле 
(Дания). Чертежи, сделанные в 
ходе раскопок 1962 года, есть в от-
крытом доступе. По ним и работа-
ли российские реконструкторы. 
Все — собственными руками. 

— Я сам лично на пилораме 
распилил доски из дубов, — слы-
шу, как Павел улыбается в теле-
фонную трубку.

«Наших ничем не удивить»

Пожалуй, самая эффектная де-
таль — форштейн: носовую часть 
драккара венчает деревянная го-
лова диковинного существа. Она 
съемная, в перерывах между по-
ходами украшает помещение 
объединенной дружины «Юж-
ная Русь». Это один из немногих 
клубов исторической рекон-
струкции, имеющий собствен-
ный флот из более чем пяти плав-
средств (первая лодка построена 
еще в 2008 году) и занимающий-
ся походами по историческим 
водным маршрутам раннего 

Средневековья. Кроме того, 
«Южная Русь» проводит знаме-
нитый липецкий реконструктор-
ский фестиваль «Русборг» (поя-
вился в 2005 году). Собственно, 
на «Русборге-2023» и снаряжали 
«Скальд» в каспийский поход.

В активе у реконструкторов 
не  одно водное приключение: 
2005 год — совместный поход с 
поляками по рекам Польши, в 
2009-м — первый самостоятель-
ный от Липецка до Воронежа 
(200 км на трех лодках), 2010 
год — от Ельца до Азовского мо-
ря, 2011-й — в Киев из Курска, 
2014-й — продолжение маршрута 
по Азову до Керченского проли-
ва, особняком стоят реки Урала и 
Сибири. Словом, за 15 лет освоен 
весь характерный для воссозда-
ваемого периода исторический 
ареал, кроме — до сего момента — 
Волго-Каспийского бассейна.

Бывало всякое: и в шторма по-
падали, и становились свидете-
лями того, как военные обезвре-
живали мину времен Великой 
Отечественной войны в Азов-
ском море.

— Когда мы по Польше ходили, 
там практически каждый рыбак, 
которого мы встречали, только 
что с лавочки не падал, кричал: 
«О, Господи, кто это?» Наших 
людей невозможно удивить, — 
вспоминает Павел Семенов. — То 

есть в России вы 
выходите из леса 
в костюме 
стрельца XIII ве-
ка с мушкетом, а 
у вас просто 
спрашивают, как 

там, в лесу. Или сидит бабушка у 
магазина и говорит: «О, Сонь, 
смотри — Ермаковы люди». Для 
нее Ермаковы люди — это такая 
вещь, которая будто всегда была, 
есть и будет. Существует парал-
лельно ее жизни, хотя она живет 
в XXI веке.

На пути в Дербент

На Нижней Волге экипаж 
«Скальда» планировал повто-
рить один из каспийских похо-
дов русов — 987 года. Тогда они 
прибыли в Дербент от берегов 
реки Итиль (тюркское название 
Волги) на 18 судах, выполняя 
просьбу местного эмира Маму-
на бин Ахмеда. Планировалось, 
выйдя из Астрахани, преодолеть 
520 км к 28 мая. Однако выпол-
нить удалось только пятую 
часть намеченной программы: 
команда финишировала на од-
ном из островов дельты Волги.

Как сообщили в пресс-службе 
регионального управления 
МЧС, инспекторы ГИМС не вы-

пустили драккар в Каспийское 
море из-за проблем с регистра-
цией судна. Также капитану 
объяснили, что драккар имеет 
район плавания № 4, то есть при 
выходе в море удаление от бере-
га должно быть 1,6 мили — око-
ло 3 км. Но в связи с обмелением 
Каспия в данный момент такой 
маршрут невозможен, судно бу-
дет вынуждено идти в открытые 

воды — в удалении гораздо 
большем, чем 3 км от береговой 
черты.

Подарить мечту о море

Впрочем, конец приключения, 
по признанию самих рекон-
структоров, нельзя назвать бес-
славным. «Поход, несомненно, 
состоялся», — уверяют они. 

Прошли 120 километров по 
Волге, в дельте провели все необ-
ходимые тренировки (снятие 
мачты на скорость, установка па-
руса и другие), провели все испы-
тания нового оборудования и 
снаряжения, опробовали оче-
редные усовершенствования. 
Так, теперь драккар оборудован 
старинной подвесной кухней. 
Передвижной очаг крепится на 

самом судне: в специальный ко-
тел ставится второй — в нем и го-
товится еда, когда между первым 
и вторым дном разводится огонь. 
Рецепты, кстати, аутентичные. 
Кашу с мясом не отведаете?

Важен и аспект общения. Ре-
конструкторы отметили раду-
шие астраханцев, и особенно — 
неподдельный интерес детей и 
профессиональные вопросы 
взрослых: регион все-таки во-
дный, у многих дело жизни свя-
зано с рекой или морем.

— Мы порадовали людей. По 
всему маршруту читали спонтан-
но организованные лекции о 
морском судостроении и походах 
для местной детворы, — подводят 
итог участники. — Если хотя бы 
один из тех ребят, кто, открыв 
рот, слушал о походах, деревян-
ных кораблях и парусах, когда-
нибудь займется историческим 
судостроением или просто станет 
моряком по зову сердца, это бу-
дет значить, что все не зря. 

…Ради походов реконструкто-
ры раз в год берут отпуск. И счи-
тают, что у их движения в целом 
большие перспективы в каче-
стве вида досуга.

— Роль досуга сильно недооце-
нена, а между тем развитием его 
видов и подходов к нему стоит 
заниматься, — считает Павел Се-
менов. — Люди часто восприни-
мают отдых как какое-то пассив-
ное времяпрепровождение, если 
не деструктивное — за вредными 
привычками. Что неправильно. 
Должна быть образовательная 
составляющая, некая миссия да-
же в отдыхе, чтобы человек и от-
дохнул, и дело сделал. Яркий 
пример — волонтерство, когда 
турист не только что-то берет от 
места, но и отдает ему. И рекон-
струкция в этом плане тоже в 
авангарде находится. У нас свое-

образное сообщество. Оно рас-
тет, пусть и медленно. Приходит 
молодежь. Реконструкция — 
очень хорошая, очень полезная 
история для нашей страны, где 
многие интересуются прошлым.

Каждый проект можно воспри-
нимать как мемориальную ак-
цию. Ведь цель — напомнить об 
историческом событии, возро-
дить и сохранить традиции. В тех 
же походах дружины «Южная 
Русь» за Урал тоже есть истори-
ческая подоплека: реконструкто-
ры повторяли путь воевод Мяс-
ного и Сукина, осваивавших Си-
бирь, основавших здесь первый 
русский город Тюмень.

…Наша команда из КЧР, конеч-
но, огорчилась из-за такого 
окончания задуманного похода, 
но, как напоследок заявил мне 
Павел, «еще будут попытки уди-
вить общественность, и они не 
прекратятся до тех пор, пока не 
осуществится задуманное нами».
СВЕТЛАНА КИЛБА
При содействии пресс-службы  
администрации Астраханской  
области и коллег-журналистов

Драккар «Скальд»  
так и не причалил
Впервые реконструкторы РФ повторили 
часть легендарного исторического 
маршрута «Из варяг в персы» 

В кафе, ресторанах и кофейнях 
существует традиция прино-
сить воду к различным видам 
эспрессо и кофе по-восточно-
му. Считается, что вода способ-
ствует раскрытию вкуса напит-
ка, позволяя наслаждаться 
каждым его глотком. Однако 
есть у этой традиции и причины 
куда более серьезные.

Немного о составе

Кроме вкусовых показателей, 
есть существенная разница меж-
ду напитками из сублимирован-
ного и зернового кофе. Все дело в 
структуре зерен кофе и их соста-
ве. В наружной оболочке кофей-
ного зерна присутствует алкало-
ид кофеин, оказывающий хоро-
шо выраженное тонизирующее 
действие на организм. Другой 
алкалоид — теобромин присут-
ствует в самом кофейном зерне.

Оболочку кофейных зерен ши-
роко применяют в производстве 
энергетиков либо лекарствен-
ных препаратов, а внутренняя 
часть зерна берется исключи-
тельно для изготовления рас-
творимого кофе.

Механизм воздействия

Когда мы готовим напиток из 
непосредственно зернового ко-
фе, то в наш организм поступают 
сразу два указанных алкалоида, и 
каждый из них оказывает опре-
деленное действие, но поочеред-
но. Первым начинает действо-

вать кофеин, который и связыва-
ют с тонизирующим эффектом, 
обеспечивающим бодрость. Тео-
бромин подключается примерно 
через 25 минут.

При этом кофеин оказывает 
сужающий эффект на все сосу-
ды, кроме тех, которые находят-
ся в почках. Там сосуды, напро-
тив, расширяются, кровообра-
щение улучшается, артериаль-
ное давление растет. 

Однако уже через полчаса по-
является сонливость, иногда 
вместе с неприятным тянущим 
ощущением в обла-
сти почек. Это зна-
чит, что к работе 
подключился тео-
бромин. Давление в 
организме повыша-
ется, а в почках па-
дает. Поэтому во из-
бежание нарушений почечного 
кровообращения каждый гло-
ток бодрящего напитка реко-
мендуется запивать небольшим 
количеством воды.

Вода окажет отличную услугу и 
людям, которые опасаются за 
внезапное повышение артери-
ального давления в целом, поэто-
му отказываются от напитка. Она 
ослабит действие кофеина и не 
даст сбиться сердечным ритмам.

Также кофеин имеет свойство 
обезвоживать организм. Стакан 
чистой прохладной воды вос-
станавливает водный баланс ва-
ших тканей. 

При чем тут 
дальнобойщики?

У растворимого кофе несколь-
ко иной эффект. Так как делают 
его исключительно из внутрен-
ней части кофейных зерен, то и 
содержание кофеина в нем ме-
нее 10 %, но зато гораздо больше 
теобромина. Поэтому тонизиру-
ющее действие наблюдается да-
леко не всегда, а вот сонливость 

присутствует в обязательном 
порядке.

У дальнобойщиков есть такое 
понятие, как «эффект тридцато-
го километра». Примерно через 
полчаса после употребления на-
питка (где-то на 30-м километре 
движения) водителю хочется 
спать, и это чувство не покидает 
его около часа. Это не удивитель-
но, ведь, как правило, на заправ-
ках они покупают именно напи-
ток из сублимированного кофе.

В таких случаях лучше пить не 
растворимый кофе, а обычную 

чистую воду. Тогда и 
спать перехочется. А 
чтобы совсем взбо-
дриться, лучше от-
дать предпочтение 
крепкому черному 
свежезаваренному 
чаю. В нем хоть и 

меньшее содержание кофеина, 
зато совсем нет теобромина.

И немного о правилах...

Четких инструкций, как имен-
но нужно запивать кофе, не су-
ществует, но обычно чередуют 
каждый глоток кофе с глотком 
воды. При этом пьют воду ма-
ленькими порциями, на не-
сколько секунд задерживая во 
рту, таким образом очищая и 
подготавливая рецепторы к сле-
дующему глотку кофе. Это дей-
ствительно позволяет полнее 
оценить вкус напитка.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

Загадочная пара
Кофе вместе с водой — это не только яркий вкус, но и благо

Главный библиограф инфор-
мационно-библиографиче-
ского отдела Государствен-
ной Национальной библиоте-
ки КЧР им. Х. Б. Байрамуко-
вой Талигюль Мижева всю 
свою сознательную жизнь 
провела в окружении книг. 
Именно книги её позвали  
за собой, в этом она уверена.

С детства — с книгой

Родилась Талигюль в Кирги-
зии, в селе Новониколаевка 
Фрунзенской области. Села не 
помнит — слишком мала была, 
разве что много позже узнала, 
что в этом же селе родились за-
служенная артистка России и 
народная артистка КЧР Любовь 
Гочияева и заслуженный дея-
тель искусств КЧР художник 
Мустафа Кипкеев. 

Семья Талигюль была интел-
лектуальной и интернациональ-
ной. Мама, Мадина Дударова, 
осетинка, всю жизнь отдала ме-
дицине. В Киргизии она работа-
ла участковым фельдшером-
акушером, в Карачаево-Черке-
сии — медсестрой. Отец, Идрис 
Салпагаров, когда семья верну-
лась на родину, работал редак-
тором в книжном издательстве. 
Он занимался составлением 
учебников и хрестоматий на ка-
рачаевском языке, причём сам с 
русского языка переводил про-
зу: он хорошо владел обоими 

языками и хотел классическую 
литературу донести до каждого 
читателя. К слову, тогда русскую 
литературу также активно пере-
водили на абазинский, черкес-
ский, ногайский языки.

Талигюль в школу пошла в 
Черкесске. Сколько себя пом-
нит, любила читать — наверное, 
отец, всю жизнь работавший с 
книгами, стал для неё примером. 
Кроме того, отец, возвращаясь с 
работы, заходил каждый день в 
книжный магазин, который на-
ходился на первом этаже изда-
тельства, и покупал ей детские 
книжки Пришвина, Барто, Чу-
ковского… Более того, в том же 
магазине продавались те же 
книжки, переведённые на все 
языки народов Карачаево-Чер-
кесии. Она помнит, как люди с 
удовольствием покупали «Ска-
зочные истории в картинках» 
Сутеева, рассказы Короленко, 
Чехова, Гайдара…

С младших классов Талигюль 
начала несколько раз в неделю 
посещать городскую детскую 
библиотеку, где её встречали 
дружелюбные и преданные сво-
ему делу библиотекари — Евге-
ния Казакова, Радима Каралова, 
Евгения Дьячкина, которые 
умели заинтересовать каждого 
ребёнка рекомендациями, бесе-
дами, советами.

Став чуть старше, девочка на-
чала пропадать в той самой би-
блиотеке, где сейчас работает. 
Они с подругами засиживались в 
читальном зале, готовясь к за-
нятиям или сочинению. Они бы-
стро научились пользоваться 

справочным аппаратом библио-
теки, чтобы найти нужную лите-
ратуру. Справочный аппарат — 
это база каталогов и картотек, 
библиографических пособий и 
справочных изданий.

Думала ли тогда Талигюль, что 
посвятит всю себя библиотечно-
му делу? Вряд ли. Но за неё ре-
шила судьба.

Выбор на всю жизнь

В школе № 9, где Талигюль 
училась, школьным библиоте-
карем работала Наима Хурано-
ва. Однажды в библиотеке про-
ходила переинвентаризация, и 
Талигюль с одноклассницей ста-
ли помогать Наиме Адамеевне. 
Девочки писали контрольные 
талоны на книги, то есть состав-
ляли каталожную карточку каж-

дой. В один прекрасный день 
Наима Адамеевна посоветовала 
девочкам поступить в Красно-
дарский институт культуры, ко-
торый был создан специально 
для подготовки профессиональ-
ных кадров для северокавказ-
ского региона.

Талигюль с подружкой посту-
пили в этот институт. А через  
4 года по окончании вуза Тали-
гюль вернулась по распределе-
нию в Карачаево-Черкесию. 
Сначала она работала в детской 
библиотеке, потом перешла в ту 
самую библиотеку, где подрост-
ком уверенно пользовалась 
справочным аппаратом.

В зале, где мы беседуем, в ряд 
выстроены каталожные шкафы с 
карточками, с библиографиче-
скими картотеками — как и мно-
го лет назад. Эра интернета не от-

менила кропотливый труд би-
блиографа, который, как и пред-
шественники, скрупулёзно 
компонует литературу, составля-
ет каталоги, занимается оформ-
лением документации. Как писал 
русский библиограф, историк 
книги, книговед Михаил Куфаев, 
«библиография — наука, даю-
щая, с одной стороны, знание 
внешней и внутренней сторон 
книги и картины продукции кни-
ги в целом, с другой стороны — 
приемы самого описания книги».

— Наш отдел постоянно до-
полняет справочно-библиогра-
фический аппарат, ведёт анали-
тическую роспись журналов и 
сборников, то есть литературы, 
которая не получает отражение 
в каталогах. Например, прихо-
дит какой-то сборник, он описан 
под заглавием, информация о 
нем стоит в каталоге, но содер-
жание сборника не раскрыто, 
это содержание мы раскрываем 
для пользователя, — детально 
объясняет Талигюль Идрисов-
на. — То есть мы создаём библи-
ографическую информацию, 
которая будет служить людям не 
только сегодня, но и в будущем. 

При этом Талигюль Идрисовна 
отмечает, что справочно-библи-
ографическое облуживание ста-
новится менее актуальным. Это 
раньше в отдел стояли очереди, 
чтобы найти справку, получить 
нужную информацию, и библио-
тека без устали отвечала на са-
мые разные запросы. Сейчас лю-
ди на свои запросы ищут ответы в 
интернете, но очень часты слу-
чаи, когда и там не находят ответ, 
вот и приходят они в старую до-
брую библиотеку. Более того, 
растёт спрос населения на бу-
мажные книги, и эта тенденция 
идёт по восходящей. Да и сами 
авторы часто дарят свои книги, 
которые нельзя найти ни в ин-
тернете, ни в свободной продаже.
ШАХРИЗА БОГАТЫРЁВА

Библиотека — призвание мое!
Полвека отдала она библиотечной работе и ни разу не пожалела о своём выборе

Мир путешествий

1. Общий вид драккара. 2. На протяжении всего маршрута реконструкторы читали лекции 
о морском судостроении 

Каспийские походы русов — 
серия морских набегов рус-
ских дружин на прибрежные 
государства Каспийского мо-
ря во второй половине IX — 
начале XI века. Первоначаль-
но, по-видимому, частные 
вылазки вольных отрядов, 
затем — политические меро-
приятия Древнерусского го-
сударства. К примеру,  
в 987 году за помощью к ру-
сам обратился эмир Дербен-
та Мамун бин Ахмед, которо-
го местная знать заключила 
в тюрьму в его собственной 
резиденции. 

С П Р А В К А

Ради походов реконструкторы раз  
в год берут отпуск и считают,  
что у их движения есть перспективы

1

2

Человек и его дело

Талигюль Мижева не представляет своей жизни без книг

к своему 100-летнему юбилею библиотека им. Х. Б. Байрамуковой 
издала уникальный библиографический справочник «Литератур-
ная Карачаево-Черкесия» под редакцией С. Хапчаева. Это собы-
тие широко освещалось в республике. Но интересно то, что работа 
по совершенствованию справочника, который в электронном ви-
де находится на сайте библиотеки, продолжается и по сей день.
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Для пользы тела

ЛЮДМИЛА ГЛУХОВА
специалист
по превентивной 
и антивозрастной 
медицине

В специализированных ко-
фейнях или ресторанах ав-
торской кухни допускается 
добавить в стакан с водой па-
ру ломтиков яблока, цитру-
совых (лимона/лайма) или 
пару листиков свежей мяты,  
но при этом никаких подсла-
стителей или красителей.

В А Ж Н О

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru
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Крим-инфо
Деньги подозреваемый потратил на себя

27 мая в ходе профилактических мероприятий участковыми 
уполномоченными полиции ОМВД России по Черкесску уста-
новлен подозреваемый в совершении кражи мобильного теле-
фона. Им оказался 26-летний ранее судимый житель респу-
бликанского центра. Мужчина доставлен в ОМВД, где дал 
признательные показания. Подозреваемый пояснил, что по-
хищенное сдал в пункт приема телефонов, а вырученные день-
ги потратил на собственные нужды. Ранее, 17 февраля текуще-
го года, в дежурную часть ОМВД обратился 42-летний житель 
Черкесска. Он сообщил, что, находясь на ул. Октябрьской ре-
спубликанского центра, утерял свой мобильный телефон. 

Жизнь по понятиям
Сотрудники УУР МВД по КЧР совместно с коллегами из ГУУР 

МВД России, ГУ МВД России по СКФО, региональных управ-
лений ФСБ и ФСИН в ходе проведения оперативно-разыскных 
мероприятий выявили и пресекли противоправную деятель-
ность жителя республики, 1987 года рождения. Следствием 
установлено, что ранее судимый за умышленные преступления 
36-летний мужчина принял криминальную идеологию, суб-
культуру и стал обладать непререкаемым авторитетом в крими-
нальной среде. В последующем, используя свой криминальный 
авторитет, а также познания криминальной идеологии, по со-
гласованию с так называемыми «ворами в законе» получил 
криминальный статус «смотрящий, положенец» для идентифи-
кации в криминальной среде и возглавил неформальное сооб-
щество лиц криминальной направленности в регионе.

Находясь на территории республики, с 2017 года по настоящее 
время, злоумышленник для влияния на криминальную обста-
новку в регионе распространял и сохранял криминально-тю-
ремные традиции и обычаи, направленные на соблюдение и 
почитание неписаных правил жизни и поведения в обществе — 
«воровских понятий», и занимался координацией деятельно-
сти преступных групп на территории республики.

Пользуясь у лиц, придерживающихся противоправной идео-
логии, безоговорочным авторитетом и обладая организацион-
но-распорядительными функциями, принимал решение по 
«назначению» и наделению статусом «смотрящего» за СИЗО, 
разрешал конфликты, в том числе возникающие в условиях со-
держания следственного изолятора, придерживаясь «воров-
ских понятий». Осуществлял функции по хранению и распоря-
жению «воровским общаком», определял порядок использова-
ния и распределение находящихся в нем денежных средств.

Следственным управлением МВД по КЧР в отношении подо-
зреваемого возбуждено уголовное дело по признакам престу-
пления, предусмотренного статьей 210.1 УК РФ (занятие выс-
шего положения в преступной иерархии). В настоящее время 
подозреваемый содержится в ИВС УВД по Ставрополю по по-
дозрению в совершении особо тяжкого преступления. 
Подготовила ПОЛИНА СЕМЕНЧЕНКО

Реклама (8782) 26-36-34

К 50-м годам прошлого века блатной мир уже имел свои 
законы татуировки

СООБЩЕНИЕ
В «ДР. Официальная среда» № 13 (478)
от 6 июня 2023 года опубликованы:
Указ Главы Карачаево-Черкесской Республики № 77 от 15 мая 2023 

года «О внесении изменения в Указ Президента Карачаево-Черкес-
ской Республики от 07.04.2011 № 143 «О Межведомственной комис-
сии Карачаево-Черкесской Республики по профилактике правонару-
шений»;

Постановление Президиума Правительства Карачаево-Черкесской 
Республики № 48 от 24 мая 2023 года «О признании утратившими 
силу некоторых нормативных правовых актов Президиума Прави-
тельства Карачаево-Черкесской Республики»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 101 от 24 мая 2023 года «Об утверждении Порядка осуществле-
ния контроля за соблюдением органами местного самоуправления 
муниципальных образований Карачаево-Черкесской Республики 
нормативов формирования расходов на содержание органов мест-
ного самоуправления муниципальных образований Карачаево-Чер-
кесской Республики»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 103 от 24 мая 2023 года «Об утверждении минимального размера 
взноса на капитальный ремонт общего имущества в многоквартир-
ных домах на 2023–2025 годы на территории Карачаево-Черкесской 
Республики»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 106 от 24 мая 2023 года «О запрете рубки леса в границах земель 
лесного фонда Архызского участкового лесничества Зеленчукского 
лесничества Карачаево-Черкесской Республики»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 108 от 24 мая 2023 года «О регулировании отдельных вопросов, 
связанных с организацией розничных рынков на территории Карача-
ево-Черкесской Республики»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 110 от 24 мая 2023 года «Об утверждении Порядка предоставле-
ния единовременных компенсационных выплат медицинским работ-
никам Карачаево-Черкесской Республики в 2024 году»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 111 от 24 мая 2023 года «О проведении ежегодного грантового 
конкурса среди муниципальных образований Карачаево-Черкесской 
Республики на право получения грантов на лучшую организацию 
антинаркотической работы в подростково-молодежной среде»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 116 от 24 мая 2023 года «О содействии трудоустройству наркоза-
висимых граждан, прошедших курс реабилитации на оборудованные 
(оснащенные) для них рабочие места»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 120 от 24 мая 2023 года «О внесении изменения в постановле-
ние Правительства Карачаево-Черкесской Республики от 11.08.2010 
№ 256 «Об утверждении Положения по определению и установле-
нию размеров окладов (должностных окладов) работников органов 
государственной власти Карачаево-Черкесской Республики и респу-
бликанских государственных учреждений по общеотраслевым про-
фессиям рабочих и должностям служащих»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 121 от 24 мая 2023 года «О внесении изменения в постановление 

Правительства Карачаево-Черкесской Республики от 19.11.2009 № 
426 «О порядке выплаты единовременного денежного поощрения 
одному из родителей (усыновителей) при награждении орденом 
«Родительская слава»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 122 от 24 мая 2023 года «О внесении изменений в постановление 
Правительства Карачаево-Черкесской Республики от 30.09.2021 № 
13 «Об утверждении Положения о региональном государственном 
экологическом контроле (надзоре)»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 125 от 24 мая 2023 года «О внесении изменения в постановление 
Правительства Карачаево-Черкесской Республики от 25.11.2021 № 
52 «Об изменении существенных условий контрактов, заключенных 
в соответствии с Федеральным законом от 05.04.2013 № 44-ФЗ «О 
контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обе-
спечения государственных и муниципальных нужд» для обеспечения 
нужд Карачаево-Черкесской Республики, предметом которых явля-
ется выполнение работ по строительству, реконструкции, капиталь-
ному ремонту, сносу объекта капитального строительства, проведе-
нию работ по сохранению объектов культурного наследия»; 

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 126 от 24 мая 2023 года «О внесении изменений в постановле-
ние Правительства Карачаево-Черкесской Республики от 16.12.2022 
№ 348 «О реализации мероприятий, направленных на оказание 
поддержки жителям города Херсона и части Херсонской области, 
вынужденно покинувшим место постоянного проживания и при-
бывшим в экстренном массовом порядке на территорию Карачаево-
Черкесской Республики на постоянное место жительства»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 127 от 24 мая 2023 года «О внесении изменений в постановление 
Правительства Карачаево-Черкесской Республики от 17.12.2019 № 
296 «Об утверждении Порядка предоставления субсидий из бюдже-
та Карачаево-Черкесской Республики на возмещение части затрат 
сельскохозяйственным потребительским кооперативам в рамках 
создания системы поддержки фермеров и развития сельской коо-
перации»;

Постановление Избирательной комиссии Карачаево-Черкесской 
Республики № 17/113-7 от 30 мая 2023 года «Об освобождении Ала-
каевой М.Ю. от обязанностей председателя Территориальной изби-
рательной комиссии по городу Черкесску»;

Постановление Избирательной комиссии Карачаево-Черкесской 
Республики № 17/118-7 от 30 мая 2023 года «Об освобождении Ку-
ничкиной Л.Ф. от обязанностей члена Территориальной избиратель-
ной комиссии по Урупскому району с правом решающего голоса»;

Постановление Избирательной комиссии Карачаево-Черкесской 
Республики № 17/119-7 от 30 мая 2023 года «О назначении Урусовой 
А.М. членом Территориальной избирательной комиссии по Карача-
евскому району с правом решающего голоса»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 113 от 24 мая 2023 года «Об утверждении Порядка предостав-
ления и распределения субсидии из республиканского бюджета 
Карачаево-Черкесской Республики сельскохозяйственным товаро-
производителям на возмещение части затрат, связанных с закупкой 
сельскохозяйственной продукции у граждан, ведущих личные под-
собные хозяйства»;

Информация о предельных (максимальных) индексах изменения 
размера вносимой гражданами платы за коммунальные услуги в 
муниципальных образованиях Карачаево-Черкесской Республики за 
апрель 2023 года.

Сообщение о проведении годового (по итогам 2022 года) 
общего собрания акционеров

АО «НК «Роснефть» — Карачаево-Черкесскнефтепродукт»

Уважаемые акционеры!
Акционерное общество «НК «Роснефть» — Карачаево-Черкес-

скнефтепродукт» (далее — Общество) сообщает о проведении годо-
вого (по итогам 2022 года) общего собрания акционеров в форме 
заочного голосования по вопросам повестки дня и принятия решений 
по вопросам, поставленным на голосование, путем направления ак-
ционерами Общества заполненных бюллетеней для голосования по 
вопросам повестки дня:

1. Об утверждении годового отчета Общества.
2. Об утверждении годовой бухгалтерской (финансовой) отчетно-

сти Общества.
3. О распределении прибыли, в том числе выплате (объявлении) ди-

видендов, и убытков Общества по результатам отчетного года. 
4. Об избрании членов ревизионной комиссии Общества. 
5. О назначении аудиторской организации Общества.
6. Об избрании членов совета директоров Общества.

Дата окончания приема бюллетеней: 30 июня 2023 года.

Дата определения (фиксации) лиц, имеющих право на участие 
в годовом общем собрании акционеров Общества: 05 июня 2023 
года.

Почтовый адрес, по которому должны направляться заполненные 
и подписанные бюллетени для голосования: 369115, Российская Фе-
дерация, Карачаево-Черкесская Республика, Прикубанский район, с. 
Знаменка, ул. Мира, 1Б, АО «НК «Роснефть» — Карачаево-Черкес-
скнефтепродукт».

При определении кворума и подведении итогов голосования учиты-
ваются голоса, представленные бюллетенями для голосования, по-
лученными Обществом по указанному адресу не позднее «29» июня 
2023 года (включительно).

Владельцы обыкновенных акций и владельцы привилегированных 
акций имеют право голоса по всем вопросам повестки дня годового 
(по итогам 2022 года) общего собрания акционеров.

С информацией (материалами) по вопросам повестки дня лица, 
имеющие право на участие в годовом (по итогам 2022 года) общем 
собрании акционеров Общества, могут ознакомиться в период с «08» 
июня 2023 года по «29» июня 2023 года: по рабочим дням с 10 часов 
00 минут до 16 часов 00 минут по местному времени по адресу: Ка-
рачаево-Черкесская Республика, Прикубанский район, с. Знаменка, 
ул. Мира, 1Б, АО «НК «Роснефть» — Карачаево-Черкесскнефтепро-
дукт» (без возможности аудио- и видеофотосъемки, а также копиро-
вания (выноса) информации (материалов).

Совет директоров 
АО «НК «Роснефть» — Карачаево-Черкесскнефтепродукт»

В Государственной Националь-
ной библиотеке КЧР 
им. Х. Байрамуковой прошла 
встреча читателей с заслужен-
ным журналистом КЧР, извест-
ной писательницей Ольгой Ми-
хайловой, на которой обсуж-
дались её новые романы «Мо-
лот ведьм» и «Оборотни 
Митрофаньевского погоста», 
выпущенные недавно Карача-
ево-Черкесским книжным 
издательством.

В мероприятии участвовали 
читатели, сотрудники библиоте-
ки, журналисты, уже успевшие 
прочитать книгу. С творчеством 
Ольги Михайловой собравших-
ся познакомил директор-глав-
ный редактор газеты «День ре-
спублики» Евгений Кратов.

После электронной презента-
ции новой книги, великолепно 
подготовленной главным библи-
отекарем Центра правовой и де-
ловой информации библиотеки 
Еленой Козырь, состоялся заин-
тересованный разговор писателя 
с читателями.

Чтиво для умных

Роман «Молот ведьм» был на-
зван удивительным симбиозом 
«умного» и «популярного». 
Для категории читателей, кото-
рые находятся в поиске «глубо-
кой мысли», в книге имеются 
достаточно основательная фи-
лософско-теологическая со-
ставляющая и множество кра-
тко сформулированных жиз-
ненных постулатов, которые 
мы все вроде знаем, но обычно 
так емко облечь в 
слова труда себе не 
даем. Для тех, кто 
вылавливает по 
просторам интерне-
та «книгу для отды-
ха», в романе най-
дется «сильный ге-
рой», прекрасно 
прописанные сцены 
и интересно раскру-
ченный триллер. И даже для 
особо романтичных дам в книге 
будет чем впечатлиться: в нали-
чии имеется прекрасная любов-
ная линия. 

Действие романа «Оборотни 
Митрофаньевского погоста» 

происходит в XIX веке в Россий-
ской империи. Начало романа 
мистическое. Профессор Михай-
ловской академии Порфирий 
Бартенев едет к другу на ночную 
рыбалку, но возле кладбища не-
ожиданно становится свидете-
лем жуткого разговора предста-

вителей нечистой силы. Впро-
чем, как отметил Евгений Кра-
тов, «мистический антураж, 
бесовщина, выглядывающая изо 
всех щелей романа, — это лишь 
приманка, за которой скрывает-
ся куда более твёрдый интеллек-

туальный орешек». Безусловно, 
эти романы слишком сложны, 
чтобы нравиться всем. Читатели 
спросили автора, каким он сам 
видит своего читателя, и получи-
ли лаконичный ответ: «Вдумчи-
вым, глубоким и умным». 

Выбор места

Читатели интересовались, по-
чему действие одного из романов 
происходит в Италии? Автор от-
ветил, что для него, специализи-
ровавшегося на кафедре романо-
германской филологии Ростов-
ского университета, где давалось 
достаточно глубокое знание ла-
тыни, Италия просто очень по-
нятная страна. С XII по XIX век 
она была своеобразным полиго-
ном, в областях которого были 
опробованы почти все формы 
политического устройства. Это 
сделало Италию необыкновенно 
интересным регионом, где даже 

две соседние провинции могли 
радикально разниться. 

Герой, а не героиня

Так как оба романа Ольги Ми-
хайловой написаны от лица ге-
роя-мужчины, понятно, что авто-
ра спросили и об этом. Ольга Ни-
колаевна пояснила, что мужской 
персонаж позволяет смотреть на 
вещи шире, у него сфера деятель-
ности гораздо больше женской и 
как герой мужчина гораздо про-
дуктивнее, тем более что в девят-
надцатом веке возможности жен-
щины были ограничены. При 
этом на вопрос, нравятся ли Ольге 
Николаевне идеи феминизма, она 
ответила отрицательно. Каждой 
женщине интуитивно хочется 
иметь рядом сильного мужчину, 
но чем сильнее становится жен-
щина, тем тяжелее ей найти силь-
ное плечо. В итоге сильная жен-
щина остается одна.

Людям нужны сказки

Читателей также интересовало, 
чем вызван выбор мистического 
жанра. По мнению автора, сущее 
не делится на разум без остатка: 
наш мир сегодня пытаются деса-
крализовать, лишить его чуда и 
тайны. Но ведь не получается: 
мы наблюдаем в эпоху самой пе-
редовой науки взлет оккультиз-
ма и мистики. Почему? Потому 
что миру нужны не только науч-
ные объяснения, но и сказки, чу-
деса, и даже причуды нечисти.

Но откуда же приходят столь 
странные образы? — интересова-
лись читатели.

Ольга Михайлова рассказала о 
том, как у автора рождаются ро-
маны: иногда весь текст прихо-
дит как озарение, иногда первым 
стучится к вам герой романа с 
определенной идеей. 

Мнение церкви

Автору также был задан во-
прос, как относится к книге духо-
венство. Ольга Николаевна от-
метила, что архиепископ Пяти-
горский и Черкесский Феофи-
лакт благословил ее писать 
книги, а ключарь Никольского 
храма отец Сергий Кузнецов го-
ворил, что с удовольствием чита-
ет ее романы. Позиция церкви 
понятна: несмотря на мистиче-
ский антураж в произведениях 
Ольги Михайловой нет подмены 
понятий, и зло всегда называется 
злом.

Какая книжка хорошая

Автора спросили, каков, по её 
мнению, критерий хорошей 
книги. «Это книга, которую хо-
чется перечитывать, и с каж-
дым перечитыванием ваше по-
нимание будет углубляться. 
Ведь есть знаменитые парадок-
сальные постулаты Эдмунда 
Уилсона, американского писа-
теля, переводчика Пушкина: 
никто не читает книгу, которую 
написал автор; если два челове-
ка читают одну и ту же книгу — 
это не одна и та же книга; никто 
не может дважды прочитать од-
ну и ту же книгу», — ответила 
Михайлова. 

Необычно, но интересно

Как рассказала нам заслужен-
ный работник культуры КЧР, за-
ведующая публичным центром 
правовой и деловой информации 
ГНБ КЧР им. Х. Б. Байрамуковой 
Наталья Ласкова, встреча про-
шла живо, было понятно, что это 
необычный жанр для нашей ре-
спублики, высокоинтеллекту-
альная проза автора была вос-
принята с интересом.
АРМИДА КИШМАХОВА

Книги, которые заставляют думать
Не так давно были презентованы новые произведения Ольги Михайловой

Творчество

Ольга Михайлова подписывает свою книгу Виктору Бушманову

Миру нужны 
не только научные 
объяснения,  
но и чудеса, и даже 
причуды нечисти

Ольга Михайлова — заслуженный журналист КЧР, писатель, ав-
тор более двадцати романов. Основная тема ее произведений — 
исследование тайн человеческой души, вопросов веры и аристо-
кратизма духа. В своих произведениях она ищет причины духов-
ного оскудения мира и кризиса морали. 
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Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной (КЧР, 
Хабезский р-н, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13, aminat.
gurmikova@mail.ru, тел.: 8(963)170-11-39) выполняются работы по 
подготовке проекта межевания з/у, выделяемых в счет земельных 
долей з/у с к.н.: 09:02:0000000:5529:5617, с местоположением: КЧР, 
Прикубанский р-н, примерно в 5,7 км северо-западнее с. Светлое 
(пастбище). Заказчик работ: Степанков Александр Владимирович 
(КЧР, г. Черкесск, ул. Гутякулова, д. 15, кв, 79, тел.: 8(928)034-28-87).

С проектом межевания з/у можно ознакомиться по адресу: КЧР, Ха-
безский район, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13. Обосно-
ванные возражения относительно размера и местоположения границ 
з/у принимаются в течение 30 дней со дня опубликования объявления 
по вышеуказанному адресу.

Утерянный аттестат о среднем образовании № 205468, выданный 
СОШ № 1 с. Курджиново Урупского района в 1987 году на имя Позд-
някова Андрея Владимировича, считать недействительным. 

Кадастровым инженером Джашакуевой Динарой Биаслановной 
(квалификационный аттестат № 09-10-5, г. Черкесск, ул. Октябрь-
ская, д. 301а, к. 404; тел.: 8(928)386-95-63; e-mail: dinara.agaeva.90@
mail.ru) выполняются работы по подготовке проекта межевания 
земельного участка с кадастровым номером 09:06:0020804:11, рас-
положенного по адресу: РФ, КЧР, Карачаево-Черкесская Респ., р-н 
Зеленчукский, СПК Исправная, поле № 74 (реестровая ошибка). За-
казчиком работ по подготовке проекта межевания земельного участ-
ка является Шаханов Шамиль Шагабанович (с. Знаменка, ул. Мира, 
дом 85, тел.: 8(928)386-48-21). 

С проектом межевания земельного участка можно ознакомиться 
по адресу: г. Черкесск, ул. Октябрьская, д. 301а, к. 404. Возражения, 
дополнения, предложения по доработке проекта межевания земель-
ного участка принимаются в течение 30 дней со дня опубликования 
объявления по адресу: г. Черкесск, ул. Октябрьская, д. 301а, к. 404.


